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¢È∙‚¿ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ̃ Ô‰ËÁ›Ẫ ˉÚ‹ÛË̃ 
ÚÈÓ ÂÁÎ∙Ù∙ÛÙ‹ÛÂÙÂ Î∙È ˉÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË 
Û˘ÛÎÂ˘‹. ªÓÔÓ ¤ÙÛÈ ı∙ ÂÙ‡ˉÂÙÂ Ù∙ 
Î∙Ï‡ÙÂÚ∙ ∙ÔÙÂÏ¤-ÛÌ∙Ù∙ Î∙È ÙË Ì¤ÁÈÛÙË 
∙ÛÊ¿ÏÂÈ∙ Î∙Ù¿ ÙË ˉÚ‹ÛË.

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏ ∆∏™ ™À™∫∂À∏™
(‚Ï¤Â Ûˉ¤‰ÈÔ)
 
A. §∙‚‹ Î∙Ï∙ıÈÔ‡
B. ∫¤ÚÛÔÚ∙̃ Ï∙‚‹̃
C. ∫∙¿ÎÈ
D. ¶∙Ú∙ı˘Ú¿ÎÈ 
E. ∫∙¿ÎÈ Ê›ÏÙÚÔ˘
F. ∫∙Ï¿ıÈ
G. °¿ÓÙ˙Ỗ Î∙∙ÎÈÔ‡ Ê›ÏÙÚÔ˘
H. ÃÒÚỖ Î∙Ï̂‰›Ô˘
I.  §∙‚‹ ÁÈ∙ ÙËÓ ∙Ó‡„̂ÛË ÙË̃ Û˘ÛÎÂ˘‹̃
J. Ποδαράκι
K. Οθόνη χρονομέτρου (σε ορισμένα μοντέλα)
L. Πλήκτρο χρονομέτρου (σε ορισμένα 

μοντέλα)
Μ. Ενδεικτική λυχνία
N. Διακόπτης θερμοστάτη
Ο. Πλήκτρο ανοίγματος
P. Αποσπώμενος κάδος
Q. Χειρολαβές ανύψωσης δοχείου

™À™∆∞™∂π™
ñ  Πριν τη χρήση, βεβαιωθείτε ότι η τάση του 

δικτύου αντιστοιχεί σε αυτήν που αναγράφεται 
στην ετικέτα χαρακτηριστικών της συσκευής.

ñ  Συνδέστε τη συσκευή μόνο σε ηλεκτρικές πρίζες 
με ελάχιστη παροχή 10A και αποτελεσματική 
γείωση. (Αν η πρίζα και το φις της συσκευής είναι 
ασύμβατα, απευθυνθείτε σε εξειδικευμένο 
τεχνικό για την αντικατάσταση της πρίζας με άλλη 
κατάλληλου τύπου).

ñ  Μην τοποθετείτε τη συσκευή κοντά σε πηγές 
θερμότητας.

ñ  Εάν το ηλεκτρικό καλώδιο παρουσιάζει φθορές, 
πρέπει να αντικαθίσταται από τον κατασκευαστή 
ή από το Σέρβις του, έτσι ώστε να αποφεύγεται 
κάθε κίνδυνος.

ñ  Η συσκευή είναι ζεστή κατά τη διάρκεια της 
λειτουργίας.

 ΜΗΝ ΑΦΗΝΕΤΕ ΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ ΣΕ ΣΗΜΕΙΑ ΠΡΟΣΙΤΑ 
ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ.

ñ  Μη μεταφέρετε τη φριτέζα όταν το λάδι είναι 
ζεστό, για να αποφύγετε σοβαρά εγκαύματα.

ñ  Η φριτέζα πρέπει να τίθεται σε λειτουργία μόνον 
αφού τη γεμίσετε με λάδι ή λίπος. 

ñ  Εάν θερμανθεί χωρίς λάδι, επεμβαίνει σύστημα 
θερμικής ασφάλειας που διακόπτει τη λειτουργία 
της. 

ñ  Στην περίπτωση αυτή, για να ξαναλειτουργήσετε 
τη συσκευή πρέπει να απευθυνθείτε σε ένα 
εξουσιοδοτημένο σέρβις.

ñ  Σε περίπτωση διαρροής λαδιού από τη φριτέζα, 
απευθυνθείτε στο Σέρβις ή σε εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό της εταιρίας.

ñ  Το καλάθι ασφαλίζει αυτόματα στον κεντρικό 
πείρο του κάδου. 

ñ  Κατά συνέπεια, για να αποφύγετε βλάβες, μην το 
περιστρέφετε με το χέρι αναζητώντας τη σωστή 
θέση.

ñ  Πριν χρησιμοποιήσετε τη φριτέζα για πρώτη φορά, 
πλύνετε προσεκτικά: τον κάδο, το καλάθι και το 
καπάκι (αφαιρέστε το φίλτρο) με ζεστό νερό και 
υγρό απορρυπαντικό για πιάτα. 

ñ  Στο τέλος σκουπίστε καλά και αφαιρέστε τυχόν 
υπολείμματα νερού που συγκεντρώνεται στον 
πάτο του κάδου. 

ñ  Με τον τρόπο αυτό θα αποφύγετε επικίνδυνα 
πιτσιλίσματα ζεστού λαδιού κατά τη λειτουργία.

ñ  Μην επιτρέπετε τη χρήση της συσκευής σε άτομα 
(ακόμα και παιδιά) με μειωμένες ψυχοφυσικές 
ικανότητες ή με ανεπαρκή εμπειρία, εκτός εάν 
επιβλέπονται με προσοχή και εκπαιδεύονται από 
έναν υπεύθυνο για τη σωματική ακεραιότητά 
τους. 

ñ  Παρακολουθείτε τα παιδιά και βεβαιωθείτε ότι 
δεν παίζουν με τη συσκευή.

ñ  Μη μετακινείτε τη συσκευή όταν το λάδι είναι 
ακόμα ζεστό.

ñ  Μετακινείτε τη συσκευή χρησιμοποιώντας τις 
ειδικές χειρολαβές  (I). 

 (Μη χρησιμοποιείτε ποτέ τη χειρολαβή του 
καλαθιού για τη μετακίνηση της συσκευής).

	 Βεβαιωθείτε	 ότι	 το	 λάδι	 είναι	 αρκετά	 κρύο	
περιμένοντας	περίπου	2	ώρες.

ñ  Είναι απόλυτα φυσιολογικό να ελευθερώνεται 
οσμή καινούργιου όταν χρησιμοποιείτε για πρώτη 
φορά τη συσκευή. Αερίζετε το δωμάτιο.

ñ  Μην αφήνετε το ηλεκτρικό καλώδιο να κρέμεται 
από την άκρη της επιφάνειας στήριξης της 
φριτέζας, όπου θα μπορούσε να το πιάσει εύκολα 
ένα παιδί ή να μπερδευτεί στο χρήστη.

ñ  Προσοχή στον καυτό ατμό και στις ενδεχόμενες 
πιτσιλιές λαδιού που μπορεί να προκληθούν 
ανοίγοντας το καπάκι.

 Απαγορεύεται η χρήση λαδιού βιοτεχνικής 
παραγωγής ή υψηλής οξύτητας.

ñ  Η συσκευή δεν πρέπει να λειτουργεί μέσω ενός 
εξωτερικού χρονοδιακόπτη ή μέσω ενός 
ξεχωριστού συστήματος ελέγχου εξ' 
αποστάσεως.

ñ  Η συσκευή αυτή συμμορφούται στην Ευρωπαϊκή 
Οδηγία 2004/108/ΕΚ Ηλεκτρομαγνητικής 
Συμβατότητας και στον Ευρωπαϊκό Κανονισμό 
1935/2004 της 27/10/2004 για τα υλικά που έρχονται 
σε επαφή με τρόφιμα.

ñ  Η συσκευή αυτή προορίζεται αποκλειστικά για 
οικιακή χρήση. Δεν προβλέπεται η χρήση σε: 
χώρους εστίασης για το προσωπικό καταστημάτων, 
γραφείων και άλλους χώρους εργασίας γεωργικές 
μονάδες ξενοδοχεία, πανσιόν και άλλες παρόμοιες 
υποδομές ενοικιαζόμενα δωμάτια.

EL



√¢∏°π∂™ Ãƒ∏™∏™

°∂ªπ™ª∞ ª∂ §∞¢π ◊ §π¶√™
ñ  ™ËÎÒÛÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ (F) ÛÙËÓ „ËÏÙÂÚË ı¤ÛË, 

ÙÚ∙‚ÒÓÙ∙  ̃ÚÔ  ̃Ù∙ ¿Ó  ̂ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Ï∙‚‹ "A" (ÂÈÎ. 
1).

ñ  ∆∙ Î∙ÙÂ„˘ÁÌ¤Ó∙ ¤ˉÔ˘Ó ÔÏ‡ ˉ∙ÌËÏ¤̃ 
ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›Ẫ. 
∆Ô ∙Ó¤‚∙ÛÌ∙ Î∙È ÙÔ Î∙Ù¤‚∙ÛÌ∙ ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡ 
Ú¤ÂÈ Ó∙ Á›ÓÂÙ∙È ¶∞¡∆∞ ÌÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ 
ÎÏÂÈÛÙ.

ñ  ∞ÓÔ›ÍÙÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ "C" È¤˙ÔÓÙ∙̃ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ "O" 
(ÂÈÎ. 2).

ñ  µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ ÙÚ∙‚ÒÓÙ∙̃ ÙÔ ÚỖ Ù∙ ¿Ó̂ 
( Â È Î .  3 ) .

ñ  ∞‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÛÙÔ ‰ÔˉÂ›Ô 1,2 Ï›ÙÚ∙ Ï∙‰ÈÔ‡ (‹ 1 kg. 
Ï›Ỗ).

¶ƒ√™√Ã∏: ∏ ÛÙ¿ıÌË Ú¤ÂÈ Ó∙ ‚Ú›ÛÎÂÙ∙È ¿ÓÙÔÙÂ 
ÌÂÙ∙Í‡ Ù̂Ó ÂÓ‰Â›ÍÂ̂Ó Ì¤ÁÈÛÙÔ˘ Î∙È ÂÏ¿ˉÈÛÙÔ˘.
ªË ˉÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÔÙ¤ ÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ ÌÂ ÙË ÛÙ¿ıÌË 
ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ Î¿Ù̂ ∙ ÙÔ "min". ∞˘Ù ÌÔÚÂ› Ó∙ 
ÚÔÎ∙Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ Â¤Ì‚∙ÛË ÙË̃ ıÂÚÌÈÎ‹̃ ‰È¿Ù∙ÍË̃ 
∙ÛÊ∙ÏÂ›∙̃. °È∙ ÙËÓ ∙ÓÙÈÎ∙Ù¿ÛÙ∙Û‹ ÙË̃ 
∙Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Û¤Ú‚È̃.
∆∙ Î∙Ï‡ÙÂÚ∙ ∙ÔÙÂÏ¤ÛÌ∙Ù∙ ÂÈÙ˘Áˉ¿ÓÔÓÙ∙È 
ˉÚËÛÈÌÔÔÈÒ-ÓÙ∙̃ ÊÈÛÙÈÎ¤Ï∙ÈÔ Î∙Ï‹̃ ÔÈÙËÙ∙̃. 
∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ∙Ó¿ÌÈÍË ‰È∙ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ï∙‰ÈÒÓ. ∞Ó 
ˉÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û‚ÏÔ˘̃ ÛÙÂÚÂÔ‡ Ï›Ô˘̃, Î„ÙÂ 
ÙÔ˘̃ ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ∙ ÒÛÙÂ Ë ÊÚÈÙ¤˙∙ Ó∙ ÌË 
ıÂÚÌ∙›ÓÂÙ∙È ÛÙÂÁÓ‹ Ù∙ ÚÒÙ∙ ÏÂÙ¿. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ 
Ú¤ÂÈ Ó∙ Ú˘ıÌÈÛÙÂ› ÛÙÔ˘̃ 150ÆC Ì¤ˉÚÈ Ó∙ ÏÈÒÛÂÈ 
ÙÔ Ï›Ỗ Î∙È ÛÙË ÌÓÔ Û˘Ó¤ˉÂÈ∙ ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ 
ÂÈı˘ÌËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙.

∞ƒÃ∏ ∆∏°∞¡π™ª∞∆√™
1.  µ¿ÏÙÂ Ù∙ Ê∙ÁËÙ¿ Ô˘ ı∙ ÙËÁ∙Ó›ÛÂÙÂ ÛÙÔ Î∙Ï¿ıÈ 

ˉ̂Ú›̃ Ó∙ ÙÔ ÁÂÌ›ÛÂÙÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ (max. 1 kg. 
ÊÚ¤ÛÎÈẪ ∙Ù¿ÙẪ).

 °È∙ Ó∙ ÂÙ‡ˉÂÙÂ ÈÔ ÔÌÔÈÌÔÚÊÔ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙, 
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù∙È Ó∙ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ Ù∙ Ê∙ÁËÙ¿ ÛÙËÓ 
ÂÚ›ÌÂÙÚÔ Î˘Ú›̂̃ ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡, ∙Ê‹ÓÔÓÙ∙̃ 
ÏÈÁÙÂÚÔ ÊÔÚÙ̂Ì¤ÓÔ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎ Ì¤ÚỖ. °È∙ Ó∙ 
∙ÔÊ‡ÁÂÙÂ Ù∙ ÈÙÛÈÏ›ÛÌ∙Ù∙ ˙ÂÛÙÔ‡ Ï∙‰ÈÔ‡, Ó∙ 
ÎÏÂ›ÓÂÙÂ ¿ÓÙ∙ ÙÔ Î∙¿ÎÈ ÙË̃ ÊÚÈÙ¤˙∙̃ ÚÈÓ 
Î∙ÙÂ‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ. 

2.  ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ ÛÙÔ ‰ÔˉÂ›Ô, ÛÂ 
∙Ó˘„̂Ì¤ÓË ı¤ÛË (ÂÈÎ. 3) Î∙È ÎÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ 
È¤˙ÔÓÙ¿̃ ÙÔ ÂÏ∙ÊÚ¿ ¤̂̃ ÙÔ˘ ÌÏÔÎ¿ÚÔ˘Ó ÔÈ 
Á¿ÓÙ˙ÔÈ.

3.  Συνδέστε το φις στην πρίζα του ρεύματος 
b¿ÏÙÂ ÙÔ ‰È∙ÎÙË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË "N" ÛÙËÓ 
ÂÈı˘ÌËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ (ÂÈÎ. 4). ŸÙ∙Ó ÂÈÙÂ˘ˉıÂ› 
Ë ÚÔÁÚ∙ÌÌ∙ÙÈÛÌ¤ÓË ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙, Ë Ê̂ÙÂÈÓ‹ 
Ï˘ˉÓ›∙ "M" Û‚‹ÓÂÈ.

4.  ªÏÈ̃ Û‚‹ÛÂÈ Ë Ï˘ˉÓ›∙, ‚˘ı›ÛÙÂ ∙Ì¤Û̂̃ ÙÔ 
Î∙Ï¿ıÈ ÛÙÔ Ï¿‰È, Î∙ÙÂ‚¿˙ÔÓÙ∙̃ ∙ÚÁ¿ ÙË Ï∙‚‹ 
∙ÊÔ‡ ÙÚ∙‚‹ÍÂÙÂ ÙÔÓ Î¤ÚÛÔÚ∙ "B" ÚỖ Ù∙ ›Û̂.

ñ  ∂›Ó∙È ∙Ï˘ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ, ÌÂÙ¿ ∙ ∙˘Ù‹ ÙËÓ 
ÂÓ¤ÚÁÂÈ∙, Ó∙ ∙Ú∙ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÛËÌ∙ÓÙÈÎ‹ ¤ÍÔ‰Ô 
Î∙˘ÙÔ‡ ∙ÙÌÔ‡ ∙ ÙÔ Î∙¿ÎÈ ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ "E".

ñ  ™ÙËÓ ∙Úˉ‹ ÙÔ˘ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ, ∙Ì¤Û̂̃ ÌÂÙ¿ ÙÔ 
‚‡ıÈÛÌ∙ Ù̂Ó Ê∙ÁËÙÒÓ ÛÙÔ Ï¿‰È, ÙÔ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ 
ÙÌ‹Ì∙ ÙÔ˘ ∙Ú¿ı˘ÚÔ˘ "D" (∙Ó ÚÔ‚Ï¤ÂÙ∙È) ı∙ 
Î∙Ï˘ÊıÂ› ∙ ∙ÙÌ, Ô˘ ÂÍ∙Ê∙Ó›˙ÂÙ∙È ÛÙ∙‰È∙Î¿.

ñ  ∂›Ó∙È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ Î∙Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ∙ ÙË̃ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›∙̃, Ó∙ ÛˉËÌ∙Ù›˙ÔÓÙ∙È ÛÙ∙ÁÔÓ›‰È∙ 
˘ÁÚ∙Û›∙̃ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ï∙‚‹ ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡.

™∆∞ ª√¡∆∂§∞ ¶√À ¢π∞£∂∆√À¡ 
∏§∂∫∆ƒ√¡π∫√ Ãƒ√¡√ª∂∆ƒ√
1. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔÓ ˉÚÓÔ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ È¤˙ÔÓÙ∙̃ ÙÔ 

Ï‹ÎÙÚÔ "L", ÛÙËÓ ÔıÓË "K" ÙÔ˘ ˉÚÔÓÔÌ¤ÙÚÔ˘ 
ı∙ ÂÌÊ∙ÓÈÛÙÂ› Ô Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓỖ ˉÚÓỖ ÛÂ 
ÏÂÙ¿.

2.  ∞Ì¤Û̂̃ ÌÂÙ¿ Ù∙ „ËÊ›∙ ı∙ ∙Úˉ›ÛÔ˘Ó Ó∙ 
∙Ó∙‚ÔÛ‚‹ÓÔ˘Ó, Ú¿ÁÌ∙ Ô˘ ÛËÌ∙›ÓÂÈ ÙÈ Ô 
ˉÚÓỖ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ ÍÂÎ›ÓËÛÂ Ó∙ ÌÂÙÚ¿. ∆Ô 
ÙÂÏÂ˘Ù∙›Ô ÏÂÙ ı∙ ∙ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ∙È ÛÙËÓ ÔıÓË 
ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÏÂÙ∙. 

3.  ™Â ÂÚ›Ù̂ÛË Ï¿ıÔ˘̃, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó∙ Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ 
ÙÔ Ó¤Ô ˉÚÓÔ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ ‰È∙ÙËÚÒÓÙ∙̃ 
∙ÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ ÁÈ∙ ÂÚÈÛÛÙÂÚÔ ∙ 2 
‰Â˘ÙÂÚÏÂÙ∙. ∏ ÔıÓË ı∙ ÌË‰ÂÓÈÛÙÂ› Î∙È 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó∙ Â∙Ó∙Ï¿‚ÂÙÂ ÙË ‰È∙‰ÈÎ∙Û›∙ ∙ ÙÔ 
‚‹Ì∙ 1. 

4.  ∆Ô ˉÚÔÓÌÂÙÚÔ ı∙ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ ÙÔ Ù¤ÏỖ ÙÔ˘ 
ˉÚÓÔ˘ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ ÌÂ ‰‡Ô Û˘ÓÂˉÌÂÓ∙ ÌÈ-
ÌÈ ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ∙ 20 ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤Ù̂Ó. °È∙ Ó∙ 
ÛÙ∙Ì∙Ù‹ÛÂÙÂ ÙÔ ËˉËÙÈÎ Û‹Ì∙ ∙ÚÎÂ› Ó∙ ∙Ù‹ÛÂÙÂ 
ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ "L" ÙÔ˘ ˉÚÔÓÔÌ¤ÙÚÔ˘. 

¶ƒ√™√Ã∏: ÙÔ ˉÚÔÓÌÂÙÚÔ ‰ÂÓ Û‚‹ÓÂÈ Î∙È ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹. 
 
∞ÓÙÈÎ∙Ù¿ÛÙ∙ÛË ÙË̃ Ì∙Ù∙Ú›∙̃ ÙÔ˘ ̄ ÚÔÓÔÌ¤ÙÚÔ˘ 
(ÂÈÎ. 5)
ñ  Αφαιρέστε το χρονόμετρο από τη θέση του 

ανασηκώνοντας το κάτω χείλος (βλ. εικ. 5 
Α). 

ñ  ™ÙÚ¤„ÙÂ ∙ÚÈÛÙÂÚÛÙÚÔÊ∙ ÙÔ Î∙¿ÎÈ ÙË̃ 
Ì∙Ù∙Ú›∙̃ - ‚Ï¤Â ÂÈÎ. 5µ - Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ∙È ÛÙÔ 
›Û̂ Ì¤ÚỖ ÙÔ˘, ¤̂̃ ÙÔ˘ ∙∙ÛÊ∙Ï›ÛÂÈ ∙ ÙË 
ı¤ÛË ÙÔ˘. 

ñ  ∞ÓÙÈÎ∙Ù∙ÛÙ‹ÛÙÂ ÙË Ì∙Ù∙Ú›∙ ÌÂ ¿ÏÏË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ 
Ù‡Ô˘ (L1131). 

™Â ÂÚ›Ù̂ÛË Â›ÙÂ ∙ÓÙÈÎ∙Ù¿ÛÙ∙ÛË̃ ÙË̃ Ì∙Ù∙Ú›∙̃ 
Â›ÙÂ ∙ˉÚ‹ÛÙÂ˘ÛË̃ ÙË̃ Û˘ÛÎÂ˘‹̃, Ë Ì∙Ù∙Ú›∙ ı∙ 
Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ∙ Ó∙ ∙Ê∙ÈÚÂ›Ù∙È Î∙È Ó∙ ∙ÔÚÚ›ÙÂÙ∙È 
Û‡ÌÊ̂Ó∙ ÌÂ ÙÔ˘̃ ÈÛˉ‡ÔÓÙẪ ÓÌÔ˘̃ ÁÈ∙Ù› ‚Ï¿ÙÔ˘Ó 
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

∆∂§√™ ∆∏°∞¡π™ª∞∆√™
™ÙÔ Ù¤ÏỖ ÙÔ˘ ˉÚÓÔ˘ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ, ÛËÎÒÛÙÂ ÙÔ 
Î∙Ï¿ıÈ Î∙È ÂÏ¤ÁÍÙÂ ∙Ó ÙÔ Ê∙ÁËÙ ¤ÊÙ∙ÛÂ ÙÔÓ ÂÈı˘ÌËÙ 
‚∙ıÌ ÚÔ‰›ÛÌ∙ÙỖ. ™Ù∙ ÌÔÓÙ¤Ï∙ Ô˘ ‰È∙ı¤ÙÔ˘Ó 
∙Ú∙ı˘Ú¿ÎÈ, Ô ¤ÏÂÁˉỖ ∙˘Ù̃ ÌÔÚÂ› Ó∙ Á›ÓÂÈ ÎÔÈÙÒÓÙ∙̃ 
Ì¤Û∙ ∙ ∙˘Ù, ˉ̂Ú›̃  Ó∙ ∙ÓÔ›ÍÂÙÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ.
∂¿Ó ÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ ÙÔ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ ÙÂÏÂ›̂ÛÂ, Û‚‹ÛÙÂ ÙË 
Û˘ÛÎÂ˘‹ Á˘Ú›˙ÔÓÙ∙̃ ÙÔ ‰È∙ÎÙË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË ÛÙË 
ı¤ÛË "O" Ì¤ˉÚÈ Ó∙ ∙ÎÔ˘ÛÙÂ› ÙÔ ˉ∙Ú∙ÎÙËÚÈÛÙÈÎ ÎÏÈÎ 
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ÙÔ˘ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎÔ‡ ‰È∙ÎÙË. 
™ÙÚ∙ÁÁ›ÍÙÂ ÙÔ ÂÈÏ¤ÔÓ Ï¿‰È, ∙Ê‹ÓÔÓÙ∙̃ ÁÈ∙ Ï›ÁË ÒÚ∙ 
ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ Ì¤Û∙ ÛÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ ÛÂ ∙Ó˘„̂Ì¤ÓË ı¤ÛË. 

ºπ§∆ƒ∞ƒπ™ª∞ ∆√À §∞¢π√À ◊ ∆√À §π¶√À™ 
™˘ÓÈÛÙÔ‡ÌÂ Ó∙ Î¿ÓÂÙÂ ∙˘Ù‹ ÙË ‰È∙‰ÈÎ∙Û›∙ 
Î∙ı∙ÚÈÛÌÔ‡ ÌÂÙ¿ ∙ Î¿ıÂ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ ÁÈ∙Ù› Ù∙ 
ÎÔÌÌ∙Ù¿ÎÈ∙ Ù̂Ó ÙÚÔÊ›Ì̂Ó, Î˘Ú›̂̃ Ù∙Ó Â›Ó∙È ∙Ó¤ 
‹ ∙ÏÂ˘Ú̂Ì¤Ó∙, ∙Ú∙Ì¤ÓÔÓÙ∙̃ Ì¤Û∙ ÛÙÔ ˘ÁÚ, 
¤ˉÔ˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó∙ Î∙›ÁÔÓÙ∙È Î∙È Û˘ÓÂÒ̃ Ó∙ 
ÚÔÎ∙ÏÔ‡Ó ∙ÏÏÔ›̂ÛË ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ì∙ÁÂÈÚÈÎÔ‡ 
Ï›Ô˘̃ ÔÏ‡ ÁÚËÁÔÚÙÂÚ∙ ∙ ÙÈ Û˘Ó‹ı̂̃. 
µÂ‚∙È̂ıÂ›ÙÂ ÙÈ ÙÔ Ï¿‰È ¤ˉÂÈ ÎÚ˘ÒÛÂÈ Â∙ÚÎÒ̃
(ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ÂÚ›Ô˘ 2 ÒÚẪ).

1.  µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ ÙË̃ ÊÚÈÙ¤˙∙̃ (ÂÈÎ. 6) Î∙È ÙÔÓ 
∙ÔÛÒÌÂÓÔ Î¿‰Ô "P" È¿ÓÔÓÙ¿̃ ÙÔÓ ∙ ÙÈ̃ 
Ï∙‚¤̃ "Q" (ÂÈÎ. 7) Î∙È ∙‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔÓ Î¿‰Ô (ÂÈÎ. 
8). 

2.  ∞ÔÌ∙ÎÚ‡ÓÂÙÂ Ù˘ˉÓ Î∙Ù∙Î¿ıÈ∙ ∙ ÙÔÓ Î¿‰Ô ÙË̃ 
Û˘ÛÎÂ˘‹̃ ˉÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ∙̃ ¤Ó∙ ÛÊÔ˘ÁÁ¿ÚÈ ‹ 
∙ÔÚÚÔÊËÙÈÎ ˉ∙ÚÙ›. •∙Ó∙ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ 
∙ÔÛÒÌÂÓÔ Î¿‰Ô "P" ÛÙÔ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ ÙË̃ 
˘Ô‰Ôˉ‹̃. 

3.  Τοποθετήστε το καλάθι στην πάνω θέση και 
τοποθετήστε στο κάτω μέρος του ένα φίλτρο 
(εικ. 9). Τα φίλτρα μπορείτε να τα 
προμηθευτείτε από το κατάστημα πώλησης ή 
από το Σέρβις.

  ∆∙ Ê›ÏÙÚ∙ ∙˘Ù¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó∙ Ù∙ ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ 
∙ ÙÔ Î∙Ù¿ÛÙËÌ∙ ∙ÁÔÚ¿̃ ‹ ∙ Î¿ÔÈÔ 
ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ Î¤ÓÙÚÔ Û¤Ú‚È̃. 

4.  ∞‰ÂÈ¿ÛÙÂ ∙ÚÁ¿-∙ÚÁ¿ ÙÔ Ï¿‰È ‹ ÙÔ Ì∙ÁÂÈÚÈÎ 
Ï›Ỗ Ì¤Û∙ ÛÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó∙ ÌËÓ 
˘ÂÚˉÂÈÏ›ÛÂÈ ∙ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ (ÂÈÎ. 10).

¶ƒ√™√Ã∏: ∆Ô Ï¿‰È, ∙ÊÔ‡ ÊÈÏÙÚ∙ÚÈÛÙÂ› ÌÂ ÙË 
‰È∙‰ÈÎ∙Û›∙ ∙˘Ù‹, ÌÔÚÂ› Ó∙ ‰È∙ÙËÚËıÂ› Ì¤Û∙ ÛÙË 
ÊÚÈÙ¤˙∙. ¶∙ÚÏ∙ ∙˘Ù¿, ∙Ó ÌÂÛÔÏ∙‚‹ÛÂÈ ÔÏ‡̃ 
ˉÚÓỖ ÌÂÙ∙Í‡ Ù̂Ó ÙËÁ∙ÓÈÛÌ¿Ù̂Ó, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù∙È Ó∙ 
‰È∙ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÔ Ï¿‰È Ì¤Û∙ ÛÂ Î∙Ï¿ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ ‰ÔˉÂ›Ô 
ÁÈ∙ Ó∙ ∙ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ∙ÏÏÔ›̂Û‹ ÙÔ˘. ŒÓ∙̃ Î∙Ï̃ 
Î∙ÓÓ∙̃ Â›Ó∙È Ó∙ ‰È∙ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÔ Ï¿‰È Ô˘ 
ˉÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÁÈ∙ ÙÔ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ „∙ÚÈÒÓ ÍÂˉ̂ÚÈÛÙ¿ 
∙ ÙÔ Ï¿‰È Ô˘ ˉÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÁÈ∙ ¿ÏÏ∙ Ê∙ÁËÙ¿. 
™Â ÂÚ›Ù̂ÛË Ô˘ ˉÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ì∙ÁÂÈÚÈÎ Ï›Ỗ, 
ÊÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó∙ ÌËÓ ÙÔ ∙Ê‹ÛÂÙÂ Ó∙ ÎÚ˘ÒÛÂÈ ÔÏ‡ 
ÁÈ∙Ù› ı∙ ÛÙÂÚÂÔÔÈËıÂ›. 

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ	ΤΟΥ	ΦΙΛΤΡΟΥ	ΓΙΑ	ΤΙΣ	ΟΣΜΕΣ
Αφαιρούμενο φίλτρο: με την πάροδο του χρόνου, 
το φίλτρο για τις οσμές που βρίσκεται μέσα στο 
καπάκι χάνει την απόδοσή του. πομένως 
συνιστάται να το αντικαθιστάτε κάθε 10/15 
χρήσεις. Για την αντικατάστασή του αφαιρέστε 
την ειδική πλαστική γρίλια που καλύπτει το 
φίλτρο (ÂÈÎ. 11/12).

∫∞£∞ƒπ™ª√™
¶ÚÈÓ ∙ ÔÔÈ∙‰‹ÔÙÂ Â¤Ì‚∙ÛË Î∙ı∙ÚÈÛÌÔ‡, 

∙ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ÊÈ̃ ∙ ÙËÓ Ú›˙∙ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì∙ÙỖ.
ªË ‚˘ı›˙ÂÙÂ ÔÙ¤ ÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ ÛÂ ÓÂÚ ‹ Î¿Ù̂ ∙ 
ÙÚÂˉÔ‡ÌÂÓÔ ÓÂÚ ÙË̃ ‚Ú‡ÛË̃. ∏ Â∙Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚ 
ÌÔÚÂ› Ó∙ ÚÔÎ∙Ï¤ÛÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›∙.
µÂ‚∙È̂ıÂ›ÙÂ ÙÈ ÙÔ Ï¿‰È ¤ˉÂÈ ÎÚ˘ÒÛÂÈ Â∙ÚÎÒ̃ 
(ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ÂÚ›Ô˘ 2 ÒÚẪ), ∙‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔ Ï¿‰È ‹ 
ÙÔ Ï›Ỗ Û‡ÌÊ̂Ó∙ ÌÂ ÙÈ̃ Ô‰ËÁ›Ẫ ÙË̃ ∙Ú∙ÁÚ¿ÊÔ˘ 
"ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ∙ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ï›Ô˘̃".
µ°∞§∆∂ ∆√ ∫∞¶∞∫π √¶ø™ º∞π¡∂∆∞π ™∆∏¡ ∂π∫. 
13.
∆Ô Î∙¿ÎÈ Â›Ó∙È ∙ÔÛÒÌÂÓÔ. °È∙ Ó∙ ÙÔ ∙Ê∙ÈÚ¤ÛÂÙÂ 
Ú¤ÂÈ Ó∙ ÙÔ ÛÚÒÍÂÙÂ ÚỖ Ù∙ ›Û̂ (‚Ï. ‚¤ÏỖ "1", 
ÂÈÎ. 13) Î∙È Ù∙˘ÙˉÚÔÓ∙ Ó∙ ÙÔ ÙÚ∙‚‹ÍÂÙÂ ÚỖ Ù∙ 
¿Ó̂ (‚Ï. ‚¤ÏỖ "2", ÂÈÎ. 13).
Μη βυθίζετε το καπάκι σε νερό εάν δεν έχετε 
βγάλει το φίλτρο.
°È∙ ÙÔÓ Î∙ı∙ÚÈÛÌ ÙÔ˘ ∙ÔÛÒÌÂÓÔ˘ Î¿‰Ô˘ "P", 
∙ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙËÓ ∙Ú∙Î¿Ù̂ ‰È∙‰ÈÎ∙Û›∙:
ñ  µÁ¿ÏÙÂ ÙÔÓ Î¿‰Ô ∙ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ˘Ô‰Ôˉ‹. 

¶Ï‡ÓÂÙÂ ÙÔÓ Î¿‰Ô ÌÂ ˙ÂÛÙ ÓÂÚ Î∙È ˘ÁÚ 
∙ÔÚÚ˘∙ÓÙÈÎ È¿Ù̂Ó ‹ ÛÂ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ È¿Ù̂Ó. 

ñ  °È∙ ÙÔÓ Î∙ı∙ÚÈÛÌ ÙÔ˘ Î¿‰Ô˘, ÌË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ 
∙ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ∙ ‹ ∙ÔÚÚ˘∙ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ÛÎÓË, ∙ÏÏ¿ 
ÌÓÔ ¤Ó∙ Ì∙Ï∙Î ∙Ó› ÌÂ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ Î∙È ‹ÈÔ 
∙ÔÚÚ˘∙ÓÙÈÎ. 

ñ  ™ÙË Û˘Ó¤ˉÂÈ∙ ÍÂÏ‡ÓÂÙÂ Î∙È ÛÎÔ˘›ÛÙÂ ÙÔÓ 
ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿: Â¿Ó Ï‡ÓÂÙÂ ÙÔÓ Î¿‰Ô ÛÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ 
È¿Ù̂Ó, ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔÓ ÙÚÔ ÒÛÙÂ 
Ó∙ ÚÔÛÙ∙ÙÂ‡ÂÙ∙È Ë ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ‹ ∙ÓÙÈÎÔÏÏËÙÈÎ‹ 
Â¤Ó‰˘ÛË. 

ªËÓ ∙‰ÂÈ¿˙ÂÙÂ ÔÙ¤ ÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ ∙Ó∙Ô‰ÔÁ˘Ú›˙ÔÓÙ¿̃ 
ÙËÓ ‹ Á¤ÚÓÔÓÙ¿̃ ÙËÓ ÛÙÔ Ï¿È (ÂÈÎ. 14).
ñ  ™˘ÓÈÛÙ¿Ù∙È Ô Ù∙ÎÙÈÎ̃ Î∙ı∙ÚÈÛÌ̃ ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡, 

ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ∙̃ Ó∙ ∙ÔÌ∙ÎÚ‡ÓÔÓÙ∙È Ï∙ Ù∙ Ù˘ˉÓ 
Î∙Ù∙Î¿ıÈ∙ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó∙ Û˘ÛÛ̂ÚÂ˘ÙÔ‡Ó ÛÙÔ 
‰∙ÎÙ‡ÏÈÔ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹̃. 

ñ  ªÂÙ¿ ÙËÓ ∙Ê∙›ÚÂÛË ÙÔ˘ ∙ÔÛÒÌÂÓÔ˘ Î¿‰Ô˘ 
"P", ÛÎÔ˘›ÛÙÂ ÙÔ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ ÙË̃ ˘Ô‰Ôˉ‹̃ ÙÔ˘ 
Î¿‰Ô˘ Î∙È ÙÔ ÂÍ̂ÙÂÚÈÎ ÙË̃ ÊÚÈÙ¤˙∙̃ 
ˉÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ∙̃ ¤Ó∙ Ì∙Ï∙Î Î∙È ˘ÁÚ ∙Ó›, 
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó∙ ÛÎÔ˘›ÛÂÙÂ Ù∙ ÈÙÛÈÏ›ÛÌ∙Ù∙ Î∙È 
Ù˘ˉÓ ÛÙ∙Í›Ì∙Ù∙ Ï∙‰ÈÔ‡ Î∙È ˘ÁÚ∙Û›∙̃.

ñ  ∂›ÛË̃, Î∙ı∙Ú›ÛÙÂ Î∙È ÛÎÔ˘›ÛÙÂ ÙÔ Ï¿ÛÙÈˉÔ 
ÛÙÂÁ∙ÓÔÔ›ËÛË̃ ÁÈ∙ Ó∙ ∙ÔÊÂ˘ˉıÂ› Ë Èı∙ÓÙËÙ∙ 
Ó∙ ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ Î¿‰Ô Î∙Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ∙ 
ÂÚÈ‰̂Ó ÌË ˉÚ‹ÛË̃ ÙË̃ Û˘ÛÎÂ˘‹̃. (∂¿Ó 
∙ÚÏ∙ ∙˘Ù¿ ÙÔ Ï¿ÛÙÈˉÔ ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ Î¿‰Ô, 
ÁÈ∙ Ó∙ ∙ÓÔ›ÍÂÙÂ ÙÔ Î∙¿ÎÈ ∙ÚÎÂ› Ó∙ ÙÔ ÛËÎÒÛÂÙÂ 
ÌÂ ÙÔ ˉ¤ÚÈ ÎÚ∙ÙÒÓÙ∙̃ Ù∙˘ÙˉÚÔÓ∙ ∙ÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ 
Ï‹ÎÙÚÔ ∙ÓÔ›ÁÌ∙ÙỖ ÙË̃ Û˘ÛÎÂ˘‹̃). 

™Àªµ√À§∂™ °π∞ ∆√ ∆∏°∞¡π™ª∞

¢π∞ƒ∫∂π∞ ∆√À §∞¢π√À ◊ ∆√À §π¶√À™
∆Ô Ï¿‰È ‹ ÙÔ Ï›Ỗ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ ÔÙ¤ Ó∙ Î∙ÙÂ‚∙›ÓÂÈ 
Î¿Ù̂ ∙ ÙËÓ ÂÏ¿ˉÈÛÙË ÛÙ¿ıÌË. ∫¿ıÂ ÙÛÔ, Â›Ó∙È 
∙Ó∙ÁÎ∙›Ô Ó∙ ÙÔ ∙ÓÙÈÎ∙ıÈÛÙ¿ÙÂ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘. ∏ 
‰È¿ÚÎÂÈ∙ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ï›Ô˘̃, ÂÍ∙ÚÙ¿Ù∙È ∙ Ù∙ 
ÙÚÊÈÌ∙ Ô˘ ÙËÁ∙Ó›˙ÔÓÙ∙È.
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∆∏°∞¡π∆∂™  π‰∙ÓÈÎ‹ ÔÛÙËÙ∙   500 190 7-8
¶∞∆∞∆∂™ ÁÈ∙ Î∙Ï ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙   
 Max. ÔÛÙËÙ∙ (ÚÈÔ ∙ÛÊ∙ÏÂ›∙̃) 1000 190 14-16
     

æ∞ƒπ∞ ∫∙Ï∙Ì¿ÚÈ∙ 500 160 9-10
 ƒÔ‰¤ÏẪ 500 160 9-10
 °∙Ú›‰Ẫ 600 160 7-10
 ™∙Ú‰¤ÏẪ 500-600 170 8-10
 ™Ô˘È¤̃ 500 160 8-10
 °ÏÒÛÛẪ (∙Ú. 3) 500-600 160 6-7

∫ƒ∂∞∆π∫∞ ∫ÔÙÔÏ¤ÙẪ ÌÔÛˉ. (∙Ú. 2) 250 170 5-6
 ∫ÔÙÔÏ¤ÙẪ ÎÔÙ. (∙Ú. 3) 300 170 6-7
 ∫ÂÊÙÂ‰¿ÎÈ∙ (∙Ú. 8 - 10) 400 160 7-9

§∞Ã∞¡π∫∞ ∞ÁÎÈÓ¿ÚẪ 250 150 10-12
 ∫Ô˘ÓÔ˘›‰È 400 160 8-9
 ª∙ÓÈÙ¿ÚÈ∙ 400 150 9-10
 ªÂÏÈÙ˙¿ÓẪ 300 170  11-12
 ∫ÔÏÔÎ˘ı¿ÎÈ∙ 200 170  8-10

Max. ¶ÔÛÙËÙ∙
ÁÚ∙Ì.

∂ˉÂÙÂ ˘„ÈÓ ÙÈ ÔÈ ˉÚÓÔÈ Î∙È ÔÈ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›Ẫ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ Â›Ó∙È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÔ› Î∙È Ú¤ÂÈ Ó∙ Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ∙È 
∙Ó¿ÏÔÁ∙ ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙËÙ∙ Ù̂Ó ÙÚÔÊ›Ì̂Ó ÁÈ∙ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ Î∙È Ù∙ ÚÔÛ̂ÈÎ¿ ÁÔ‡ÛÙ∙.

∆∏°∞¡π™ª∞ ª∏ ∫∞∆∂æÀ°ª∂¡ø¡ ∆ƒ√ºπªø¡

∆∏°∞¡π™ª∞ ∫∞∆∂æÀ°ª∂¡ø¡ ∆ƒ√ºπªø¡

Τύπος	φαγητού Θερμοκρασία	°C Χρόνος	(λεπτά)

ñ  ∆∙ Î∙ÙÂ„˘ÁÌ¤Ó∙ ¤ˉÔ˘Ó ÔÏ‡ ˉ∙ÌËÏ¤̃ 
ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›Ẫ. ™˘ÓÂÒ̃ ÚÔÎ∙ÏÔ‡Ó 
∙Ó∙ÊÂ˘ÎÙ∙ ÛËÌ∙ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙË̃ 
ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙̃ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ï›Ô˘̃. °È∙ Ó∙ 
¤ˉÂÙÂ Î∙Ï¿ ∙ÔÙÂÏ¤ÛÌ∙Ù∙, Â›Ó∙È ÛÎÈÌÔ Ó∙ ÌËÓ 
ÍÂÂÚÓ¿ÙÂ ÙÈ̃ Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓẪ ÔÛÙËÙẪ ÙÔ˘ 
∙ÎÏÔ˘ıÔ˘ ›Ó∙Î∙.

ñ  ∆∙ Î∙ÙÂ„˘ÁÌ¤Ó∙ ÙÚÊÈÌ∙ Â›Ó∙È Û˘ˉÓ¿ Î∙Ï˘ÌÌ¤Ó∙ 
∙ ÔÏÏÔ‡̃ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÔ˘̃ ¿ÁÔ˘ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı∙ 
Ú¤ÂÈ Ó∙ ∙ÔÌ∙ÎÚ˘ÓıÔ‡Ó ÚÈÓ ∙ ÙÔ 
ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙, ∙Ó∙ÎÈÓÒÓÙ∙̃ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ. ™ÙË 
Û˘Ó¤ˉÂÈ∙ ‚˘ı›ÛÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ ÔÏ‡ ∙ÚÁ¿ Ì¤Û∙ 
ÛÙÔ Ï¿‰È ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ ÁÈ∙ Ó∙ ∙ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙÔÓ 
∙Ó∙‚Ú∙ÛÌ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡. 

∆∙ ∙Ó¤ Ê∙ÁËÙ¿, ÁÈ∙ ∙Ú¿‰ÂÈÁÌ∙, ÏÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ 
Ï¿‰È ÂÚÈÛÛÙÂÚÔ ∙ ÙÔ ∙Ï ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙.
Ÿ̂̃ ÛÂ ÏẪ ÔÈ ÊÚÈÙ¤˙Ẫ, ÙÔ Ï¿‰È, ∙Ó ˙ÂÛÙ∙ıÂ› 
ÂÚÈÛÛÙÂÚẪ ÊÔÚ¤̃, Î∙Ù∙ÛÙÚ¤ÊÂÙ∙È! ™˘ÓÂÒ̃, 
∙ÎÌË ÎÈ ∙Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î∙È ÊÈÏÙÚ∙ÚÈÛÙÂ› Û̂ÛÙ¿, 
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù∙È Ë Ï‹ÚË̃ ∙ÓÙÈÎ∙Ù¿ÛÙ∙Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ Î¿ÔÈ∙ 
ÛˉÂÙÈÎ‹ Û˘ˉÓÙËÙ∙. ∂ÂÈ‰‹ Ë ÊÚÈÙ¤˙∙ ∙˘Ù‹ 
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ Ï›ÁÔ Ï¿‰È, ˉ¿ÚË ÛÙÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÌÂÓÔ 
Î∙Ï¿ıÈ, ∙Ú¤ˉÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ∙ ÙË̃ 
ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë̃ ÙÔ˘ ÌÈÛÔ‡ ÛˉÂ‰Ó Ï∙‰ÈÔ‡ ÛÂ Ûˉ¤ÛË ÌÂ 
ÙÈ̃ ¿ÏÏẪ ÊÚÈÙ¤˙Ẫ ÙË̃ ∙ÁÔÚ¿̃.

¶ø™ ¡∞ ∆∏°∞¡π™∂∆∂ ™ø™∆∞
ñ  ∂›Ó∙È ÛÎÈÌÔ Ó∙ ∙ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÙÂ ÁÈ∙ Î¿ıÂ Û˘ÓÙ∙Á‹ 

ÙË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙. ªÂ ÔÏ‡ ˉ∙ÌËÏ‹ 
ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ Ù∙ ÙÚÊÈÌ∙ ∙ÔÚÚÔÊÔ‡Ó Ï¿‰È. ªÂ 
ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ ÛˉËÌ∙Ù›˙ÂÙ∙È ∙Ì¤Û̂̃ 
Ë ÎÚÔ‡ÛÙ∙ Î∙È ÙÔ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ ∙Ú∙Ì¤ÓÂÈ ̂Ì.

ñ  ∆∙ ÙÚÊÈÌ∙ ÁÈ∙ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ Ú¤ÂÈ Ó∙ ‚˘ı›˙ÔÓÙ∙È 
ÌÓÔ Ù∙Ó ÙÔ Ï¿‰È ÊÙ¿ÛÂÈ ÙË Û̂ÛÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙, 
Ù∙Ó ‰ËÏ∙‰‹ Ë Ê̂ÙÂÈÓ‹ Ï˘ˉÓ›∙ Û‚‹ÛÂÈ.

ñ ∞Ó ÚÎÂÈÙ∙È Ó∙ ÙËÁ∙Ó›ÛÂÙÂ ÌÈ∙ ÌÈÎÚ‹ ÔÛÙËÙ∙ 
ÙÚÔÊ‹̃, Ë ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó∙ 
Â›Ó∙È ÌÈÎÚÙÂÚË ∙ ÙË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ÁÈ∙ Ó∙ 
∙ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙÔ ‰˘Ó∙Ù ÎÔˉÏ∙ÛÌ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡.

ñ  ªË ÊÔÚÙÒÓÂÙÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ. ∞˘Ù 
ÚÔÎ∙ÏÂ› ÙËÓ ∙ÙÔÌË ÙÒÛË ÙË̃ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙̃ 
ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ Î∙È Û˘ÓÂÒ̃ ¤Ó∙ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ Ï∙‰ÂÚ 
Î∙È ∙ÓÔÌÔÈÌÔÚÊÔ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙.

ñ  ∂Ï¤ÁÍÙÂ ∙Ó Ù∙ ÙÚÊÈÌ∙ Â›Ó∙È ÏÂÙ¿ Î∙È ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ 
¿ˉỖ, ÁÈ∙Ù› Ù∙ ÙÚÊÈÌ∙ ÌÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ ¿ˉỖ 
ÙËÁ∙Ó›˙ÔÓÙ∙È ¿ÛˉËÌ∙ ÛÙÔ ÂÛ̂ÙÂÚÈÎ ∙Ú¿ ÙËÓ 
̂Ú∙›∙ „Ë, ÂÓÒ ÂÎÂ›Ó∙ ÌÂ ÔÌÔÈÌÔÚÊÔ ¿ˉỖ 
ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ù∙˘ÙˉÚÔÓ∙ ÛÙÔ È‰∙ÓÈÎ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙.

ñ  ™ÙÂÁÓÒÛÙÂ Î∙Ï¿ Ù∙ ÙÚÊÈÌ∙ ÚÈÓ Ù∙ ‚˘ı›ÛÂÙÂ 
ÛÙÔ Ï¿‰È ‹ ÙÔ Ï›Ỗ, ÁÈ∙Ù› Ù∙ ˘ÁÚ¿ ÙÚÊÈÌ∙ 
∙Ú∙Ì¤ÓÔ˘Ó Ì∙Ï∙Î¿ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ (ÂÈ‰ÈÎ¿ 
ÔÈ ∙Ù¿ÙẪ). ∂›Ó∙È ÛÎÈÌÔ Ó∙ Î∙Ï‡ÙÂÙÂ ÌÂ 
ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ „̂Ì› ‹ Ó∙ ∙ÏÂ˘ÚÒÓÂÙÂ Ù∙ ÔÏ‡ ÏÔ‡ÛÈ∙ 
ÛÂ ÓÂÚ ÙÚÊÈÌ∙ („¿ÚÈ∙, ÎÚ¤∙Ù∙, Ï∙ˉ∙ÓÈÎ¿), 
ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ∙̃ Ó∙ ÂÍ∙ÏÂ›„ÂÙÂ ÙÔ „̂Ì› ‹ ÙÔ 
∙ÏÂ‡ÚÈ Ô˘ ÏÂÔÓ¿˙ÂÈ ÚÈÓ Ù∙ Ú›ÍÂÙÂ ÛÙÔ Ï¿‰È.
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∞¡øª∞§π∞

¢˘Û¿ÚÂÛÙẪ ÔÛÌ¤̃

ÀÂÚˉÂ›ÏÈÛË Ï∙‰ÈÔ‡

∆Ô Ï¿‰È ‰ÂÓ ˙ÂÛÙ∙›ÓÂÙ∙È

∆Ô ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙ Á›ÓÂÙ∙È 
Û̂ÛÙ¿ ÌÓÔ ÛÙÔ ÌÈÛ 
Î∙Ï¿ıÈ

∞π∆π∞

∆Ô ∙ÓÙÈÔÛÌËÙÈÎ Ê›ÏÙÚÔ ¤ˉÂÈ ÎÔÚÂÛıÂ›.
∆Ô Ï¿‰È ¤ˉÂÈ ∙ÏÏÔÈ̂ıÂ›.

∞Î∙Ù¿ÏÏËÏÔ Ï¿‰È ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ.

∆Ô Ï¿‰È ¤ˉÂÈ ∙ÏÏÔÈ̂ıÂ› Î∙È ÚÔÎ∙ÏÂ› 
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ ∙ÊÚ.
µ˘ı›Û∙ÙÂ ÛÙÔ Î∙˘Ù Ï¿‰È ÙÚÊÈÌ∙ Ô˘ 
‰ÂÓ ÛÙ¤ÁÓ̂Û∙Ó Î∙Ï¿.
°Ú‹ÁÔÚÔ ‚‡ıÈÛÌ∙ ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡.
∏ ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ÛÙË ÊÚÈÙ¤˙∙ 
ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÚÈÔ.

∏ ÊÚÈÙ¤˙∙ Ù¤ıËÎÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›∙ ˉ̂Ú›̃ 
Ï¿‰È ÛÙÔ ‰ÔˉÂ›Ô, ÚÔÎ∙ÏÒÓÙ∙̃ ÙËÓ 
Â¤Ì‚∙ÛË ÙË̃ ‰È¿Ù∙ÍË̃ ıÂÚÌÈÎ‹̃ 
∙ÛÊ∙ÏÂ›∙̃.

∆Ô Î∙Ï¿ıÈ ‰ÂÓ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ∙È Î∙Ù¿ ÙË 
‰È¿ÚÎÂÈ∙ ÙÔ˘ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ.

§À™∏

∞ÓÙÈÎ∙Ù∙ÛÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ.
∞ÓÙÈÎ∙Ù∙ÛÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ï¿‰È ‹ ÙÔ 
Ï›Ỗ.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÊÈÛÙÈÎ¤Ï∙ÈÔ Î∙Ï‹̃ 
ÔÈÙËÙ∙̃.

∞ÓÙÈÎ∙Ù∙ÛÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ï¿‰È ‹ ÙÔ 
Ï›Ỗ.
™ÙÂÁÓÒÛÙÂ Î∙Ï¿ Ù∙ ÙÚÊÈÌ∙.

µ˘ı›ÛÙÂ ∙ÚÁ¿ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ.
ªÂÈÒÛÙÂ ÙËÓ ÔÛÙËÙ∙ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ 
ÛÙÔ ‰ÔˉÂ›Ô.

∞Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔ Û¤Ú‚È̃ (Ë ‰È¿Ù∙ÍË 
Ú¤ÂÈ Ó∙ ∙ÓÙÈÎ∙Ù∙ÛÙ∙ıÂ›).

∫∙ı∙Ú›ÛÙÂ ÙÔÓ ¿ÙÔ ÙÔ˘ ‰ÔˉÂ›Ô˘
∫∙ı∙Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰∙ÎÙ‡ÏÈÔ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹̃ 
ÙÔ˘ Î∙Ï∙ıÈÔ‡.

√È ˉÚÓÔÈ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ Â›Ó∙È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎÔ› Î∙È Ú¤ÂÈ Ó∙ Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ∙È ∙Ó¿ÏÔÁ∙ ÌÂ ÙËÓ ∙ÚˉÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ 
Ù̂Ó ÙÚÔÊ›Ì̂Ó Ô˘ ı∙ ÙËÁ∙ÓÈÛÙÔ‡Ó Î∙È ÙË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙ ∙ ÙÔÓ ∙Ú∙Á̂Á Ù̂Ó Î∙ÙÂ„˘ÁÌ¤Ó̂Ó 
ÚÔ˚ÓÙ̂Ó.

∆∏°∞¡π∆∂™  π‰∙ÓÈÎ‹ ÔÛÙËÙ∙  180 (*) 190 4-6
¶∞∆∞∆∂™ ÁÈ∙ Î∙Ï ÙËÁ¿ÓÈÛÌ∙   
 Max. ÔÛÙËÙ∙ (ÚÈÔ ∙ÛÊ∙ÏÂ›∙̃) 1000 190 16-18
     
¶∞∆∞∆√∫ƒ√∫∂∆∂™ 500 190 7-8

æ∞ƒπ∞ ∫ÚÔÎ¤ÙẪ „∙ÚÈÔ‡ 300 190 4-6
 °∙Ú›‰Ẫ 300 190 4-6

∫ƒ∂∞∆π∫∞ ∫ÔÙÔÏ¤ÙẪ ÎÔÙ. (∙Ú. 3) 200 180 6-8

¶ƒ√™√Ã∏: ¶ÚÈÓ ‚˘ı›ÛÂÙÂ ÙÔ Î∙Ï¿ıÈ ÛÙÔ Ï¿‰È, ‚Â‚∙È̂ıÂ›ÙÂ ÙÈ ÙÔ Î∙¿ÎÈ Â›Ó∙È Î∙Ï¿ ÎÏÂÈÛÙ.

(*)  ∏ ‰ÛË ∙˘Ù‹ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù∙È ÁÈ∙ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂÓ̃ ¿ÚÈÛÙÔ˘ ÙËÁ∙Ó›ÛÌ∙ÙỖ. º˘ÛÈÎ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó∙ ÙËÁ∙Ó›ÛÂÙÂ 
ÌÂÁ∙Ï‡ÙÂÚË ÔÛÙËÙ∙ ∙ Î∙ÙÂ„˘ÁÌ¤ÓẪ ∙Ù¿ÙẪ ¤ˉÔÓÙ∙̃ Ì̂̃ ˘„Ë ÙÈ ÛÙËÓ ÂÚ›Ù̂ÛË ∙˘Ù‹ ı∙ 
Â›Ó∙È ÂÚÈÛÛÙÂÚÔ Ï∙‰ÂÚ¤̃ ÏÁ̂ ÙË̃ ∙ÙÔÌË̃ ÙÒÛË̃ ÙË̃ ıÂÚÌÔÎÚ∙Û›∙̃ ÙÔ˘ Ï∙‰ÈÔ‡ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ 
ı∙ ‚˘ıÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ Ï¿‰È.

¶ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ̃ ÁÈ∙ ÙË Û̂ÛÙ‹ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ÚÔ˚ÓÙỖ Û‡ÌÊ̂Ó∙ ÌÂ ÙËÓ ∂˘Ú̂∙˚Î‹ √‰ËÁ›∙ 2002/96/∂∫
™ÙÔ Ù¤ÏỖ ÙË̃ ̂Ê¤ÏÈÌË̃ ˙̂‹̃ ÙÔ˘, ÙÔ ÚÔ˚Ó ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó∙ ‰È∙Ù›ıÂÙ∙È ÌÂ Ù∙ ∙ÛÙÈÎ¿ ∙ÔÚÚ›ÌÌ∙Ù∙. ªÔÚÂ› Ó∙ 
‰È∙ÙÂıÂ› ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ∙ ‰È∙ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓË̃ Û˘ÏÏÔÁ‹̃ Ô˘ ÔÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ‰ËÌÔÙÈÎ¤̃ ∙Úˉ¤̃, ‹ ÛÙÈ̃ ∙ÓÙÈÚÔÛ̂Â›Ẫ 
Ô˘ ∙Ú¤ˉÔ˘Ó ∙˘Ù‹Ó ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›∙. ∏ ‰È∙ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓË ‰È¿ıÂÛË ÌÈ∙̃ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹̃ Û˘ÛÎÂ˘‹̃ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ 
∙ÔÊ˘Á‹ Èı∙ÓÒÓ ∙ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÁÈ∙ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î∙È ÙËÓ ˘ÁÂ›∙ ∙ ÙËÓ ∙Î∙Ù¿ÏÏËÏË ‰È¿ıÂÛË Î∙ıÒ̃ 
Î∙È ÙËÓ ∙Ó∙Î‡ÎÏ̂ÛË ˘ÏÈÎÒÓ ∙ Ù∙ ÔÔ›∙ ∙ÔÙÂÏÂ›Ù∙È ÒÛÙÂ Ó∙ ÂÈÙ˘Áˉ¿ÓÂÙ∙È ÛËÌ∙ÓÙÈÎ‹ ÂÍÔÈÎÔÓÌËÛË 
ÂÓ¤ÚÁÂÈ∙̃ Î∙È Ú̂Ó. °È∙ ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì∙ÓÛË ÙË̃ ˘ÔˉÚÂ̂ÙÈÎ‹̃  ˉ̂ÚÈÛÙ‹̃ ‰È¿ıÂÛË̃, ÙÔ ÚÔ˚Ó Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Û‹Ì∙ ÙÔ˘ 
‰È∙ÁÚ∙ÌÌ¤ÓÔ˘ ÙÚÔˉÔÊÚÔ˘ Î¿‰Ô˘ ∙ÔÚÚÈÌÌ¿Ù̂Ó.

  

Max. ¶ÔÛÙËÙ∙
ÁÚ∙Ì.

Τύπος	φαγητού Θερμοκρασία	°C Χρόνος	(λεπτά)


