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ADVERTENCIAS IMPORTANTES
Advertencias para la seguridad 

 ¡Peligro!
El incumplimiento puede causar lesiones mortales provocadas 
por descargas eléctricas. 
- Antes de enchufar el aparato a la corriente compruebe 

que: 
● la tensión de la red indicada en la placa del aparato cor-

responda a la de su instalación eléctrica;
●	 El enchufe de corriente tenga una capacidad de 16A y 

esté equipado con una toma de tierra. El fabricante que-
da eximido de toda responsabilidad si esta norma para la 
prevención de accidentes no es respetada.

- Asegúrese de que el cable de 
alimentación no toque partes del 
aparato que se calientan durante el 
uso. Si el cable de alimentación está 
estropeado, lo deberá sustituir el 
fabricante o su servicio de asistencia 
técnica para evitar cualquier riesgo. 

-  Antes de guardar el aparato o quitar las placas de 
cocción y antes de cualquier operación de limpieza y 
mantenimiento, sitúe el interruptor en "0" y desenchufe 
la clavija de la corriente para apagar el aparato.

-  No utilice el aparato al aire libre.
-  No sumerja nunca el aparato en el agua.
- No haga funcionar el aparato con un 

timer externo o con un sistema de 
mando a distancia.

-  Utilice solamente alargadores conformes a las normas de 
seguridad en vigor.

-  No tire nunca del cable para desenchufar el aparato de la 
corriente. 

-  No use nunca el aparato semiabierto.
-  Asegúrese de que el interruptor se encuentre situado en 

"0" antes de enchufar el aparato a la corriente. 

 ¡Atención!
El incumplimiento puede ser o es causa de lesiones  o daños 
al aparato. 
- Este aparato sirve para la cocción de alimentos. Por 

consiguiente, no debe utilizarlo para otros fines ni 
modificarlo o alterarlo de ninguna forma.

- Este aparato está destinado 
exclusivamente al uso doméstico. 
No se contempla el uso en: entornos 

usados como cocina para el personal 
de tiendas, oficinas y otras áreas de 
trabajo, casas rurales, hoteles, moteles 
y otras estructuras de hospedaje, 
particulares que alquilan habitaciones. 

- Este aparato puede ser utilizado por 
niños mayores de 8 años y por personas 
con capacidades físicas, sensoriales 
o mentales reducidas, o falta de 
experiencia o conocimiento, siempre 
y cuando sean vigilados e instruidos 
atentamente en cuanto al uso seguro 
del aparato y a los posibles peligros.Los 
niños no deben jugar con el aparato. 

-  El usuario no debe permitir que niños realicen la limpieza 
y el mantenimiento del aparato a no ser que sean 
mayores de 8 años y bajo vigilancia. Mantenga el aparato 
y el cable fuera del alcance de niños menores de 8 años. 

-  Mantenga el aparato fuera del alcance de niños y no lo 
deje funcionando sin vigilancia. 

-  No use nunca el aparato sin las placas de cocción.
-  Guarde el aparato solamente cuando se haya enfriado 

del todo. 
-  No cambie de lugar el aparato durante el uso.

 ¡Peligro de quemaduras!
En caso de incumplimiento, posibles ustiones o quemaduras.

- Cuando el aparato está funcionando la 
temperatura de la superficie externa 
puede calentarse mucho. Use siempre 
la empuñadura (2) o guantes cuando 
sea necesario. 

- Desmonte o cambie las placas de cocción cuando el 
aparato se ha enfriado.

 Nota:
Este símbolo indica recomendaciones e información impor-
tantes para el usuario.
- No cocine alimentos envueltos en películas de plástico, 

de aluminio o en bolsas de polietileno para evitar riesgos 
de incendio.

Este producto es conforme al Reglamento (CE) Nº 
1935/2004 sobre los materiales y objetos destinados a 
entrar en contacto con alimentos .
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Eliminación del aparato
No elimine el aparato con los residuos domésticos, ha 
de entregarlo a un centro de recogida selectiva oficial.

DESCRIPCIÓN
1.  Base y tapadera: estructura sólida de acero inoxidable 

con tapadera autoajustable.
2.  Empuñadura: empuñadura robusta de metal fundido 

para regular la tapadera según el grosor de los alimen-
tos.

3.  Placas amovibles: antiadherentes y lavables en el la-
vavajillas, fáciles de limpiar.

a.  Placas Grill: perfectas para asar bistecs, hamburguesas, 
pollo y verduras.

b.  Placas lisas: para preparar pancakes, huevos, panceta y 
crustáceos perfectos (solamente en algunos modelos). 

4.  Selector de funciones:  grill doble, grill barbacoa.
5.  Mando del termostato grill doble: regula la temper-

atura entre 80 y 230 grados. 
6.  Mando del termostato placa: regula la temperatura, 

desde la posición 1 a la posición 5. 
7.  Indicador luminoso aparato encendido.
8.  Indicador luminoso grill doble listo para el uso.
9.  Indicador luminoso listo para el uso.
10.  Bandejas recoge-grasa: recogen la grasa y se lavan en 

el lavavajillas.
11.  Accesorio de limpieza: ayuda a limpiar las placas 

después del uso.
12.  Botones de desbloqueo placa: presione para desblo-

quear la placa y quitarla.
13.  Palanca de desbloqueo bisagra: permite abrir la ta-

padera del todo para cocinar en posición plana.

INSTRUCCIONES PARA EL USO
Primera utilización
Quite todo el material del embalaje y las etiquetas publicitari-
as del aparato.
Antes de tirar el material del embalaje, asegúrese de haber 
sacado todas las partes del aparato nuevo. 
Le aconsejamos guardar la caja y el material del embalaje para 
futuros usos. 

 Nota: las bandejas recoge-grasa están situadas en la 
parte externa del elemento izquierdo de poliestireno. 
Antes del uso, limpie la base, la tapadera y los mandos con un 
paño húmedo para eliminar los restos de polvo del transporte. 
Limpie meticulosamente las placas de cocción, las bandejas 
recoge-grasa y el accesorio de limpieza. 
Las placas, las bandejas recoge-grasa y la espátula de limpieza 

se pueden lavar en el lavavajillas. 

 Nota: Cuando use por primera vez el aparato, puede 
haber un ligero olor y algo de humo. 
Es algo normal y común en todos los aparatos con superficies 
antiadherentes. La dotación del aparato incluye un accesorio 
negro para la limpieza de las placas después del uso cuando el 
aparato se haya enfriado totalmente (tarda 30 minutos). 
Si usa durante mucho tiempo este accesorio en las placas cali-
entes, el plástico que lo compone se puede fundir.

Grill doble (utilice la placa grill)
El grill doble es ideal para cocinar hamburguesas, carne de-
shuesada y en lonchas finas, verduras y bocadillos.
La función “doble” es perfecta para preparar alimentos rápid-
amente y en un modo sano. Cuando se utiliza el grill doble los 
alimentos se cocinan rápidamente porque ambas caras están 
en contacto con las placas al mismo tiempo (véase la figura).  

Los surcos de la placa y la apertura en el ángulo permiten el 
vaciado y la recogida de la grasa de los alimentos. 
Cuando utilice el aparato en la posición “doble”, le recomenda-
mos usar las placas con surcos. Apoye la tapadera uniforme-
mente sobre la parte superior de los alimentos hasta que se 
alcance la cocción elegida. 
El aparato presenta una empuñadura especial y una bisagra 
para regular la tapadera según el grosor de los alimentos. 
Podrá preparar igualmente patatas cortadas finas y bistecs de 
ternera muy gruesos con buenos resultados. 
Si quiere preparar varios alimentos al mismo tiempo con el 
grill doble, es importante que el grosor de todos los alimentos 
sea el mismo para poder cerrar la tapadera uniformemente.

Modo barbacoa con placa grill (utilice placa grill)
Puede usar el aparato como un grill/barbacoa para preparar 
hamburguesas, bistecs, pollo (se desaconseja la carne de ave 
con huesos porque no se cocina uniformemente) y pescado.
El modo grill/barbacoa es la forma más versátil de usar el 
aparato. Las placas están abiertas y, por lo tanto, la superficie 
de cocción es doble (véase la figura). 
Puede preparar varios alimentos en placas separadas sin mez-
clar los sabores, o cocinar una cantidad mayor de un mismo 
alimento. 
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La posición grill/barbacoa permite asar varios trozos de carne 
con un grosor distinto, cada uno con el nivel de cocción que 
prefiera. En la posición “grill/barbacoa” la tapadera del apara-
to está totalmente abierta para crear una superficie de cocción 
doble y plana. 
En esta posición ha de dar la vuelta a los alimentos durante 
la cocción. Las placas con surcos han de estar colocadas en el 
aparato para usarlo en la posición grill/barbacoa. 

Modo barbacoa con placa lisa (solamente en el modelo 
CGH902) 
También puede usar el aparato como placa lisa para preparar 
pancakes, huevos, quesos, torrijas y embutidos para el desa-

yuno (véase la figura). 
La amplia superficie de cocción le permite preparar al mismo 
tiempo varios alimentos o bien una mayor cantidad de un 
mismo alimento. Cuando use el aparato como placa lisa, debe 
abrir la tapadera completamente para crear una superficie 
doble y plana de cocción. 
En esta posición ha de dar la vuelta a los alimentos durante la 
cocción. Cuando elija esta función, use las placas lisas. 

USO 
Cuando haya preparado correctamente el aparato y cuando 
esté listo para cocinar, gire el selector hacia la izquierda para 
elegir la función barbacoa con placa lisa o placa con grill o 
gírelo hacia la derecha para elegir la función grill doble. 
Con el selector situado en una de las posiciones, un indicador 
luminoso rojo se enciende para indicar que el aparato está 
encendido. Si quiere usar el aparato como grill doble, gire el 
mando del termostato para el grill en la temperatura elegida. 
Puede programar temperaturas entre los 80ºC y 230ºC.
Si quiere usar el aparato como barbacoa con placa lisa, gire 
el mando del termostato para la placa lisa para situarlo en 
la temperatura elegida. Puede elegir desde la pos. 1 hasta la 
pos. 5. El aparato tarda hasta 8 minutos para calentarse según 

la temperatura seleccionada. Cuando el termostato alcanza 
la temperatura elegida, un indicador luminoso verde se en-
ciende para indicar que el aparato está listo para el uso. Es 
normal que durante el uso, el indicador luminoso se encienda 
y se apague para indicar que el termostato está regulando la 
temperatura. Los mandos del termostato regulan la temper-
atura de la superficie de cocción. Durante la cocción puede 
modificar el ajuste de la temperatura cuando quiera según el 
tipo de alimento cocinado. Extreme siempre las precauciones  
durante la cocción. Sujete la parte de plástico negro de la em-
puñadura (que permanece fría) para abrir el aparato.
Por el contrario, las partes de aluminio fundido a presión, se 
calientan enormemente. Por consiguiente, evite tocarlas du-
rante la cocción o inmediatamente después.
Use siempre un guante de horno para evitar quemaduras si 
quiere regular la posición de la tapadera durante la cocción.
El alojamiento de la placa inferior es de plástico y aunque se 
pone muy caliente no hay riesgos de quemaduras. 
Deje el aparato enfriar (por lo menos 30 minutos) antes de 
realizar cualquier operación. 

POSICIONES DE USO DEL APARATO 
Apoye el aparato donde quiere cocinar sobre una superficie 
plana y limpia. El aparato puede adoptar una de las tres posi-
ciones siguientes:
- Posición cerrada - La placa superior/tapadera apoya 

sobre la placa inferior/base. Es la posición inicial y de 
cocción cuando usa el aparato como un grill doble. La 
tapadera se adapta automáticamente al grosor de los 
alimentos situados en la placa.

- Posición abierta - La placa superior/tapadera presenta 
una apertura de 100º respecto de la base. 

 La tapadera se ha de abrir en esta posición antes de usar 
el aparato como grill doble.  La tapadera permanece en 
la posición abierta hasta que baje la empuñadura.     

- Posición plana (totalmente abierta) - La placa supe-
rior/tapadera está nivelada con la placa inferior/base. 

 La placa inferior y la superior están al mismo nivel y for-
man una superficie amplia de cocción. En esta posición, 
puede usar el aparato en el modo barbacoa con placas 
con surcos o con la placa lisa. Para regular el aparato en 
esta posición, en primer lugar debe localizar la palanca 
de desbloqueo de la bisagra situada en la derecha. Sujete 
la empuñadura con la mano izquierda y deslice hacia ust-
ed la palanca de desbloqueo con la derecha. 

 Empuje la empuñadura hacia atrás para volcar complet-
amente la tapadera sobre la superficie de trabajo. 

  Si el aparato se encuentra en la posición abierta y quiere 
situarlo en la posición cerrada, tire de la empuñadura 
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con cuidado hacia usted hasta volcar completamente la 
tapadera en la posición cerrada.  

 
Colocación de las placas de cocción
Coloque el aparato en la posición plana (véase más arriba) con 
los mandos en frente de usted. 
Coloque las placas una por una. Cada placa puede colocarse 
solamente en el alojamiento superior o inferior y en cada una 
de ellas aparece “UPPER” (superior) o “LOWER” (inferior).
Levante la placa inferior con el alojamiento para la resistencia 
orientada hacia abajo. Al mirar la placa, la apertura para va-
ciar la grasa ha de encontrarse en el ángulo delantero derecho. 
Busque los soportes metálicos en el centro del alojamiento. 
Incline el lado posterior de la placa y nivele las ranuras en la 
parte trasera de la placa con los soportes metálicos. 
Deslice la placa sobre los soportes y empuje hacia abajo el 
lado delantero hasta que encaje. Gire el aparato y realice las 
mismas operaciones para colocar también la placa superior.

Desmontar las placas
Coloque el aparato en la posición plana (véase más arriba). 
Busque en un lado los botones de desbloqueo de las placas. 
Presione enérgicamente el botón para que la placa se despeg-
ue de la base. Sujete las placas con las dos manos, hágala de-
slizar por los soportes metálicos y sáquela de la base. 
Presione también el otro botón de desbloqueo para quitar la 
segunda placa realizando las mismas operaciones.

 Desmonte o cambie las placas de cocción cuando el 
aparato se ha enfriado.

Colocar las bandejas recoge-grasa 
Cuando use el aparato como grill doble, necesitará solamente 
una bandeja recoge-grasa. Durante la cocción, coloque la 
bandeja directamente bajo la apertura para vaciar la grasa. 
La grasa de los alimentos se elimina mediante la apertura en 
la placa y se recoge en la bandeja. Después de la cocción, elim-
ine la grasa recogida. Puede lavar las bandejas recoge-grasa 
en el lavavajillas. Cuando use el aparato como grill/barbacoa 
o como placa lisa, debe usar ambas bandejas. Coloque cada 
bandeja en la extremidad de una placa en la apertura para 
eliminar la grasa. Cuando el aparato esté preparado, conecte 
el cable a un enchufe eléctrico. 
Entonces puede empezar a cocinar. 

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO
Mantenimiento a cargo del usuario
-  No use enseres metálicos que pueden rayar las placas 

antiadherentes. Use enseres de madera o de plástico 
resistentes al calor.

-  No deje enseres de plástico en contacto con las placas 
calientes (no deje tampoco el accesorio de la dotación).

-  Entre la preparación de unos alimento y la siguiente 
de otros, elimine los restos de alimentos mediante la 
apertura para el vaciado de la grasa que se recogerá en 
la bandeja inferior, luego limpie con papel y empiece a 
preparar los siguientes alimentos. 

-  Deje el aparato enfriar (por lo menos 30 minutos) antes 
de realizar cualquier operación de limpieza.

Limpieza y conservación 

 Nota: Asegúrese de que el aparato se haya enfriado 
totalmente antes de limpiarlo. 

Al final de la cocción, gire el selector hasta la posición “0” y 
desenchufe el aparato de la corriente. 
Deje enfriar el aparato 30 minutos por lo menos.
Use el accesorio de la dotación específico para eliminar los res-
tos de alimentos en las placas. Puede lavar el accesorio a mano 
o en el lavavajillas. Vaciar las bandejas recoge-grasa 
Puede lavar las bandejas recoge-grasa a mano o en el lavav-
ajillas. Presione los botones de desbloqueo de las placas para 
quitarlas del aparato. Antes de tocar las placas, asegúrese de 
que estén totalmente frías (se necesitan 30 minutos por lo 
menos). Puede lavar las placas de cocción para la grasa en el 
lavavajillas, frecuentes pueden afectar a las características del 
revestimiento cerámico.
No use enseres metálicos para limpiar las placas. 


